
Weiterbildungen  
 
2023 
Facial Gua Sha, Edith Heidelberger, Zürich  
 
2021 
Mit Yin und Yang die Immunität stärken zur Verbesserung von Long Covid, 
Hung-Rong Yen, Taiwan 
 
2021 
Unterstützung von Krebspatienten mit Akupunktur und chinesischer Medizin, 
Simon Becker, Zürich 
 
2021 
Long-Covid-Syndrome, Dr. med. Radha Thambirajah, London 
 
2019 
Qi Gong für Frauen - Nü Zi Qi Gong nach Dr. Liu Ya Fei, bei Dr. Claudia Mittenzwey-
Hänel, Zürich 
 
2018 
Schmerzen akut und chronisch 
Behandlungen durch Japanische Akupunktur nach Dr. Masaaki Nakano, Zürich 
 
2017  
Seelische Traumata, bei Dr. med. Sandi Suwanda, Acumax, Bad Zurzach  
 

2016 
Medical Lab Analysis in TCM, bei Jeffrey Yuen, Chiway, Winterthur  
 
2016  
Chinese Dietary Therapy, bei Jeffrey Yuen, Chiway, Winterthur  
 

2016  
Treatment of the Low Back, Hip and Pelvis, bei Whitfield Reaves, Chiway, Winterthur  
 
2015  
Einführung in die Mykotherapie, bei Thomas Falzone, Lian China Herb, Wollerau  
 

2015  
Yamamoto Neue Schädel Akupunktur, bei Dr. med. P. Ogal, Paramed  
 
2014  
Zungendiagnose, bei Barbara Kirschbaum, Chiway, Winterthur  
 
2014  
Menopause, bei Barbara Kirschbaum, Chiway, Winterthur  



 

2013  
Psycho-emotional Attributes and Disturbances, bei Jeffrey Yuen, Chiway, Winterthur  
 
2012  
Emotionen und ihre körperlichen Auswirkungen aus Sicht der TCM, bei Claude 
Diolosa, Creating Space, Zürich  
 
2012  
Konstitutionelle Gesichtsakupunktur und Narbenbehandlungen, bei Mary Elizabeth 
Wakefield, New York  
 
2012  
Yamamoto Neue Schädel Akupunktur, Gabriela Sacher, Akademie für Chinesische 
Naturheilkunst, Winterthur  
 
2010 – 2011  
Kindertherapie CDP bei Sonja Heibel Padrutt und Ulrike Lauda-Kasperowski, Wien  
 

2008  
Diagnose in der TCM, Jeremy Ross, SBO-TCM  
 
2008  
Ernährungsbedingte Zivilisationskrankheiten, Dr. med. Edmund Blab, Wien  
 

2008  
Osteoporose, Ursache und neue Therapiestrategien, Dr. med. Edmund Blab, Wien  
 
2008  
Advanced Paediatrics in Chinese Medicine, bei Julian Scott, Academy of Chinese 
Healing Arts, Winterthur  
 
2005, 2007  
Zusatzausbildungen in „Japanische Akupunktur“ bei Stephen Birch, Basel 
Manaka Root Treatment, Japanese Meridian Therapy, Advanced Japanese Meridian 
Therapy, Shonishin  
 

2004  
Medical Feng Shui, bei Lillian Garnier Bridges, Academy of Chinese Healing Arts, 
Winterthur  
 

2004  
The Balance Method, Dr. Richard Tan, China Medical, Pfeffingen  
 

 



 
2003  
Kinesiologie für Therapeuten am Institut für angewandte Kinesiologie und 
Naturheilkunde in Meersburg  
 

2003  
Facial Diagnosis, Facial Rejuvenation bei Lillian Garnier Bridges, Academy of 
Chinese Healing Arts, Winterthur  


